AJTIATITAIIASATA

Bcesko Hawano e TpyAaHO, pas3iiMyHO 3a BCSAKO €OHO JeTe. TpbprBaHeTo Ha
ACIIa/TpaluHa € rojsiMa MpoOMsHa B €KEJHEBUETO HAa BalIUTE Jela. s HOCM MHOIrO MOBEYE
BbJIHEHUE U NpUTECHEHHEe Ha Bac, oTkonkoto Ha aenara. Korato Boaute nereTto Ha
rpaauHa, TpsOBa Ja CTE CIIOKOWHU M yBepeHH B eMouuuTe cu. Bue TpsOBa ma 3apasute
JETETO C YBEPEHOCTTa CH, TO Jia MOYYBCTBA, Y€ TOBA € JOOPUAT BapuaHT 3a HEro. 3amioTro
JIETETO ycella CKpUTaTa TpeBora JOpH M Ja HE TOBOPUTE 3a HES M MOXE Ja s H3I0JI3BA
cpelry Bac. 3aTOBa HUKOra HE CH IMO3BOJIBAMTE Ja MiiadeTe IMpeja JeTeTO, 0COOeHO MpH
cOoryBaHe B rpajauHara. bbuere ciokoinu!

Hopu HHe, Bb3pacTHUTE, TPYAHO CE€ ajanTHpaMe MOHSKOra Ha HOBO MSCTO, Cpel
HOBH Xopa. 3a Jerara To3u Mepuo/] Ha aJanTanus € Mo-TpyJeH, 3all0To Ha TAX UM JIMIICBA
ONUTHT Ha BB3pacTHUTE. Te omle HIMaT Wu3rpajeHa INpeacraBa 3a BpeMe U
MPOIBDKUTEIIHOCT M HE pa3OupaT KakBO O3HayaBa: 'clie]] MaJKo Mama Iie aoizae..."!

[Tocrapaiite ce pa3asiaTa CyTpUH Ja € KpaTKa U KaTeropuyHa, ciie]] KaTo 0OsICHUTE,
4ye CKopo 11e ce BbpHeTe. He ,,3axBBpiisiiTe’ 1eTeTo ps3ko, Kaxere mMy: ,,A3 Ie Joia 1a te
B3eMa‘* U HEeXKHO, HO KaTErOpUYHO I'o MpeAaiTe Ha yuyuTelnsd Ha rpynarta. Moxere na Obaete
CUTYpHH, Y€ BeJHara cjie/l ToBa, 1eTeTo Bu ¢ y1oBOICTBUE 1Ie HU MMO3BOJIM JIa TO TYIIIHEM U
Jla TO YCIIOKOMM, KOETO IIie cOMMKH Hac ¢ nereTo. HopmanHo e mbpBUTE THU (JOpH Mecell,
JIBa) IETETO Ja Tiaue, KOraTo ro ocraBsre. Bue ro oTaensTe oT HEroBUs MO3HAT CBST.

11! KosikoTo nmo-0bp30 OCTaBUTE JIETETO, TOIKOBA MO-0bP30 TO II€ C€ YCIOKOU!
KonkoTo mo-bJiro roBopuTe € HEro 1 Ce ONMUTBATE J1a My OOSICHUTE, TO TOJIKOBA MO-IBJITO
yceria pa3asuiata u no-abiro miave!!!

Korato Hue moemem neTeTo ¢ MHOTO My3MKa W 3a0aBieHus aenara Obp30 ce
3aWrpaBat U 3a0paBsT, 4e MaMa U TaTko Iy HsMma. KakBo cneiBa obaue mocre....

Jopu u na ce 3abaBisiBa B siclaTa/TpajadHara TO TMpexXuBiBa pasasuiara. Koraro
JloiiieTe 1a ro B3eMeTe, MHOI'O YECTO JIETETO CE€ pas3IlakBa. XeM BU CE€ PajiBa, XEM IjIaye.
ToBa e Taka, 3aIl0TO B TO3W MOMEHT OCh3HaBa, ue € Omno camo. CienaBa “‘3anersHe” 3a
Mama/TaTtko. JKemnae mAa ro HOocUTe Ha Pblie, MOCTOSHHO CE€ TyIIKAa U HE Kellae Ja 0cTaBa
camuuko. He ucka u na urpae camo. To3u mepros; ChIo MOXKe Ja MPOJABIIKUA OKOJIO MECEII.
BB3MoxkHO € 1a cTaHe mo-pa3Apa3sHUTETHO BKBIIH, a TIPU HAC Aa € CIOKOiHO. OOMKHOBEHO
B IIEpPHO/Ia Ha aJanTalys MOBEACHUETO y JOMa U B sicjiaTa € a0CONIOTHO MPOTHBOIOIOKHO.
Moske fa 3amoyHe Ja ce HaluIIkBa (ako Bede e 0e3 mamiepc). He TpsOBa na My ce kapare B
TE3H CJIy4au, a MHOTO 0aBHO M C IOBEUYE ThPICHHE /1a 00sicHsABaTe. Hue 1me Bu moakpenum u
3a€IHO OTHOBO 1€ TO HAyYUM JIa U3I0JI3Ba I'bPHE WIIA TOAJIET.

Jlpyra decta peakuusi € OyZeHeTo HomleM. Jlopy U CIOKOWHO CHSIIM Aela, MOXe Ja
3armoyvyHar Ja ce OyIsT mpe3 HOlITa, Ja Tulavyar, 1a ObJIHyBaT. Te nmpekuBsiBaT Ha CbH CBOUTE
€MOLIMH OT JIeHs. BCHYKO TOBa € HOpMaJHO.

3a ma ce yyBCTBa JeTeTO N00pe, TpsiOBa ja My JajieTe BpeMe Jla ce IpUoOIH, a TO
MOJAKPENUTE B MEpUOJa Ha CBUKBaHE. be3cmopHO JeTckaTa rpajuHa/scia JaBa Ha JCTETO
MHoro. Jlerckara rpaavHa y4u Jerara jga oOmlyBaT — B ToJisiMa CTENEH OOIIyBaHETO
omnpeaciia nCjind 4YOBCIIKH KHUBOT. Huro CeMeI\/’ICTBOTO, HUTO ACTCIICOAYKNUTEC, HUTO 6a6I/ITe
U JS7OBIIUTE Ca B ChCTOSTHUE J]a 3aMEHST JeTCKaTa TpajJiMHa 10 OTHOIICHHE Ha OOIIYBaHETO
Y TIO3UIIMOHUPAHETO Ha JIETETO B IETCKOTO OOIIECTBO.

AnanTupaHeTo Ha JAETEeTO, KOHTAKTUTE C IPYTUTE Jela U YUUTEIH, MPUI0OMBAHETO
Ha HaBUIU U PCKUM, NOATOTBAHCTO HA IMPAa3sHUIU U THPXKECTBA, OBJIAJAABAHCTO HAa UTPHU Ca
MHOTI'O Ba’KHH 3a IMOoApacCTBAIIUTC.



AanTallMOHHUAT MIEPUOJ MOKE J1a MpoabKU oT 1 1o 3 Mmecena. B ToBa Bpeme e
HOPMAJIHO JIETETO Jia IUlaue M Jia yImopcTBa IpU TPpBIBaHE CYTPHH Ha rpanuHa. [laiite my
ao0uMa Urpadka, Jr00UM IpeIMET, HEelllo, KOETO 1€ My HAaIlOMHS 3a JIOMa U CEMENUCTBOTO.
[Tnaveiikn ¥ CHOAEISMKM HENOCTaThIMTE HA TpajuHaTa CIIOPE] CBOUTE BIKIAHHA, TO
BCBIITHOCT JIaBa M3pa3 Ha MpeKUBsSBaHUATAa cu. He oTpuuaiite 4yBCTBaTa Ha JETETO, HE CE
onmuTBalTe aa ro obopmare ¢ AymH, 4e ,,TpsiOBa‘ da ce XOAM Ha IpajuHa, HE OTOsrBaiiTe
temara. HanmpoTus — naiite My Bb3MOXKHOCT J1a TOBOPH, J1a U3pa3u TPEBOTUTE CH — KOE MY
XapecBa, KOe He My XapecBa, OOSICHETE ChC CIHOKOCH TOH, Y€ IOJIOKEHHETO € TaKoBa, 4e
JieraTa XoAAT Ha IpaJiHa, POAUTENIUTE Ha paboTa.

JlaiiTe Bpeme Ha J€TeTO J1a CBUKHE C HOBOTO NoJiokeHue. CriofensiiTe ¢ Hac BCUUKO,
KOETO ce CilyuBa C jAereTo Bu y noma M 3aeAHO 1€ HaMEpUM MpaBWIHUSA IBT KbM
ajanrauusaTa Ha TouHo Bamiero nere!



